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PLANO DE ATIVIDADES EXTRAS V
Periodo: 20/04/2020 até 24/04/2020

Periodo de Suspensao de Aulas — Endemia pelo COVID-19

Decreto Estadual 46.970 e Municipal 506

Il Estagio

Encontros Virtuais - Plano de Estudos

Ol&! Tudo bem?

Nessa semana, vamos aprender sobre os indios. Onde moram, o que gostam de fazer e o

que comem.

Preparamos também atividades com historias, brinquedos e brincadeiras, musicas, filmes e

um delicioso piquenique. Vai ser pura diversao!
Aproveitem bastante com a sua familia.

Grande abraco das tias Cintia e Eumarcia.

Dias da Semana

Planejamento

2% feira
20/04

Todo dia é dia de indio?

Sim, pois ndo adianta somente lembrar dos indios apenas um dia. Eles
fazem parte de nossa histéria e tém muito a nos ensinar. Mas, justamente
por serem importantes, foi reservado uma data no calendario anual para
comemorar o Dia do indio, que é 19 de abril. Por isso, nesta semana, vamos
conhecer um pouco dos seus costumes, dangas, moradia e alimentos.

1. Vamos iniciar com uma historia bem bacana. Nossos indios, nossas
histérias. https://www.youtube.com/watch?v=64MISgBIr9A

2. Agora vamos aprender o som do inicio da palavra INDIO. V& até o
espelho e repita véarias vezes INDIO. Depois, faca o som do inicio da
palavra indio (“I”). Vocé é capaz. Vamos tentar falar outras palavrinhas que
iniciam com 0 mesmo som “I”.

Apds a historia, Realizar a atividade em folha, atividade |, folha em anexo.

3. Também tem um video super legal com a tia Cintia sobre o som da vogal
i.

3% feira
21/04

Feriado — Tiradentes



https://www.youtube.com/watch?v=64MISgBIr9A

42 feira

Hoje, vamos falar de um brinquedo muito divertido e que pode ser

22/04 confeccionado com material reciclavel, que é a peteca. Essa é uma
brincadeira famosa de origem indigena. A peteca deve ser lancada de um
participante para o outro batendo no fundo dela com a palma da mé&o, como
um jogo de lancar bolas.

1. Agora é a sua vez. Vamos confeccionar uma

peteca?

Assista ao video que a Tia Marcinha preparou e

faca a sua peteca. A atividade Il, em anexo,

também vai ajuda-lo(a).

Curiosidade: Um alimento tdo comum nos

nossos dias, hem imaginamos que a pipoca tem origem indigena. Popular
no mundo inteiro, a pipoca tem origem na alimentag&o dos indios. Sabe-se,
porém que inicialmente os indios preparavam a pipoca com a espiga inteira
sobre o fogo.

Depois, eles passaram a colocar s6 os grdos sobre as brasas, até
inventarem um método mais sofisticado: cozinhar o milho numa panela de
barro com areia quente e fazer o grao de milho explodir.

2. Peca a sua familia para fazer pipoca e assista ao fiime Taind uma
aventura na Amazénia ou na (Netflix) o desenho animado de Taina e os
guardides da floresta.

https://www.youtube.com/watch?v=fiks8R5hfpM

5% feira

23/04 Feriado — Dia de Séo Jorge

6° feira 1. Hoje vamos aprender como vivem os indios. Onde dormem e como é a

24/04 sua moradia.

http://gl.globo.com/mato-grosso/videos/t/todos-os-videos/v/conheca-como-
vivem-os-indios-da-aldeia-paresi/3337841/

2. Depois de assistir ao video é hora de brincar. Peca ajuda para um adulto
para fazer uma Oca de lencol com travesseiros ou almofadas.

Faca seu cocar - atividade lll, em anexo.

Depois, convide a sua familia para dancar o Arrocha dos Indiozinhos- Baby
Roger, em volta da oca. Vai ser muito legal!
https://www.youtube.com/watch?v=Fy-ZrEyWblc

3. Atividade em folha - atividade IV, em anexo.
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