
EM CASA

EDUCAÇÃO INFANTIL



MÚSICA: AXÉ DO AMOR PREPARO

MATERIAL NECESSÁRIO

“Chegou, chegou, chegou o amor (4x)
O amor é o sorriso do amigo ao seu lado
É família ou é bicho tão amado
É abrigo até o sol raiar
O amor é uma brincadeira, é uma dança
É dar a mão a uma criança
É estar junto, é confiar
Chegou, chegou, chegou o amor (4x)
Vem de mansinho, vem chegando pra ficar
Se aloja bem quietinho e faz o mundo girar
E tem gente que não sabe pra que serve o amor 
(6x)”

OBJETIVO

Conversar sobre o sentimento do amor, reconhecer, 
identificar e acolher esse sentimento. Desenvol-
ver a coordenação motora, criatividade, noção 
espacial.

Escolher um local na casa para realizar a ati-
vidade.

Para a 1ª atividade: Papel, lápis ou lápis de 
cor, ou giz de cera.

Para a 2ª atividade: Pessoas disponíveis para 
abraçar e serem abraçadas.

Para a 3ª atividade: Algodão, grãos de feijão, um 
pouco de água e um copinho.
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Link: 
https://www.youtube.com/watch?v=BGub2QNcXH0&fea-
ture=youtu.be

https://www.youtube.com/watch?v=BGub2QNcXH0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=BGub2QNcXH0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=dJC0oCGJMqQ
https://www.youtube.com/watch?v=BGub2QNcXH0&feature=youtu.be


QUE TAL FAZER UM DESENHO?

VAI UM ABRAÇO AÍ?

Oi famílias! Tudo bem com vocês? Chegamos para 
passarmos mais uma semana juntos. Mais uma semana 
para ressignificarmos nossas prioridades, pensar-
mos nas pessoas que são importantes para a gente, 
tentarmos nos adaptar da melhor maneira possível 
a tantas mudanças que temos vivenciado.

Nesta proposta de atividade, a ideia é falarmos 
sobre o sentimento do amor, entendendo que o amor 
pode ter diferentes significados.

Para começar mais uma semana do LIV em Casa, con-
vidamos vocês para primeiro mostrar o vídeo da 
música Axé do Amor para a criança ouvir, dançar 
e brincar livremente, como ela desejar.

Depois de ouvir uma ou duas vezes assim, coloque 
novamente o vídeo, mas dessa vez com o objetivo 
de ouvir com mais atenção, tentando entender a 
letra da música. Depois disso, inicie uma conver-
sa com a criança sobre o vídeo que ela assistiu.
Você pode fazer algumas perguntas como:

Vamos propor que a criança desenhe algo ou alguém 
que ela ama. Vocês também poderão desenhar! Deixe 
a criança livre para decidir o que desenhar. Ela 
pode desenhar pessoas, objetos, lugares, afinal, 
nós podemos amar de formas diferentes.

Esse desenho poderá ser compartilhado, enviado ou 
guardado para, em momento oportuno, ser entregue 
a alguém que vocês escolherem.

Uma das formas através da qual nós manifestamos 
nosso amor é o abraço... Pergunte para a criança 
se ela gostaria de poder abraçar alguém. Se a 
pessoa estiver perto, podem se abraçar; se não 
estiver, vamos combinar de fazermos isso depois 
e, até lá, podemos pensar em que tipo de abraço 
daremos.

Existem certos tipos de abraços bem legais que 
vocês já podem praticar: abraço comum, abraço de 
urso, abraço de costas, abraço apressado, abraço 
em câmera lenta, abraço-sanduíche.

Experimente diversas formas de abraço. Pergunte 
à criança qual abraço ela preferiu e se ela não 
gostou ou não se sentiu confortável com algum 
deles.

Que tal vocês inventarem uma nova forma de se 
abraçar e nomearem esse abraço? Vocês terão que 
ser bem criativos! Compartilhem conosco uma foto 
desse abraço diferente e o nome que vocês esco-
lheram para ele.

Lembre-se de que não há resposta certa ou errada; 
caso a criança não queira responder, tudo bem.

Após essa escuta, gostaríamos de sugerir algumas 
atividades:
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O que você achou do vídeo?

O que você entendeu sobre a música?

O que é amor para você?

Você ama o quê ou quem?
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VAMOS PLANTAR?

O amor muitas vezes pode ter relação com o afeto, 
o cuidado, a atenção diária... Uma atividade bem 
interessante que podemos propor para as crianças 
é que ela plante um feijãozinho. É uma atividade 
relativamente simples, mas em que ela vai poder 
acompanhar o desenvolvimento da plantinha e terá 
que cuidar dela com carinho e atenção, todo dia.

Qualquer copinho, algodão e alguns grãos de fei-
jão já são suficientes… Com o passar do tempo, 
crescerá uma plantinha. 

Como fazer?

Para plantar, forre o fundo do copo com algodão 
umedecido, coloque os grãos de feijão e deixe 
o copo em local iluminado. Mantenha o algodão 
sempre úmido, molhando aos poucos. Explique para 
a criança que será preciso ter paciência, pois 
o processo é um pouco demorado. Diga que também 
pode não dar certo e se por acaso o feijão não 
brotar, você pode propor que façam novamente a 
experiência... Só não vale desistir sem tentar!

Uma dica bem legal é mostrar para a criança fotos 
de lugares, pessoas e coisas que vocês amam, lem-
branças vividas e em que vocês se sentiram ama-
dos... Com certeza será um momento muito especial 
para todos vocês!  



https://inteligenciadevida.com.br/

laboratoriointeligenciadevida

https://www.facebook.com/laboratoriointeligenciadevida/
https://www.instagram.com/laboratoriointeligenciadevida/
https://inteligenciadevida.com.br/
https://inteligenciadevida.com.br/
https://www.facebook.com/laboratoriointeligenciadevida/
https://www.instagram.com/laboratoriointeligenciadevida/
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