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 Atividade 1- LIV EM CASA – Reunir todos da casa para um 

momento de exercitar a memória. (Jogo da Memória sobre 

¨nossos medos¨).  

 Atividade 2 - Em família, vocês irão conversar sobre seus 

medos antigos e atuais¨. Após essa conversa, cada um registrará 

em um papel, sem identificação, a sua resposta sobre as 

perguntas propostas. As respostas serão lidas e cada um tentará 

identificar o autor.  Exercitem a empatia nesta conversa! 

 Atividade 3 – Conclusão do ¨jogo¨. Vocês criarão um símbolo 

para representar cada um dos medos formando pares com eles. 

Bom jogo, família! 

- Siga as orientações do PDF em anexo para realizar as 

atividades propostas e bom trabalho!!! 

 

 

 

                                                    Meus amores!  Vocês estão bem? 

Estamos muito ansiosos em poder voltar a nossa vida normal, né? 

Vontade de encontrar os amigos, correr pelo pátio, jogar na quadra, ler na 

biblioteca, brincar na gruta... quanta saudade!  Mas tenha a certeza que tudo 

isso vai passar e, logo estaremos juntos. 

Deus está no controle de nossas vidas e todos vocês estão presentes em 

minhas orações. 

                                                                                      Beijos em seus corações! 

Tia Patricia 

Queridos, guardem todas as atividades e levem para a escola quando 

voltarmos. Utilizaremos todas em nossas atividades. 

 


