EM CASA

EDUCACAO INFANTIL

A




DIRETAMENTE DA CASA AMARELA PARA
SUA CASA...

Esta é uma proposta do LIV para a familia reali-
zar junto com a crianca em casa. Afinal, ja esta-
mos com muitas saudades de todos vocés! A cada
semana vocés receberao um videoclipe com uma mi-
sica do nosso programa que deverd ser apresentada
para a crianca e trard uma emocao como tematica.

Através desse tema, iremos propor acdes para re- 3 ANOS
flexdo, discussao e acolhimento desses sentimen-
tos e ofereceremos propostas de atividades que 000.¢l/WwKDy]v

poderao ser realizadas pela familia em conjunto,
entendendo que serdo totalmente adaptaveis em

relacao aos materiais utilizados. Ou seja, vocés 4 ANOS
também poderdo criar outras atividades se deseja-
rem. Fiquem a vontade, o importante aqui é todos goo.gl/8rMUoB

se envolverem e se divertirem juntos. Todas as
atividades devem ser feitas na presenca de pelo
menos um adulto tomando o devido cuidado com a

seguranca da crianca. 5 ANOS
Registre os momentos vividos. Mesmo quando a 00.gl/j34]7d

atividade nao propuser esse registro, faca-o e
compartilhe conosco nas nossas redes sociais: @

laboratoriointeligenciadevida. Respeite as letras maidsculas

- . . . , e minusculas do link.
Nao deixe de estimular a crianc¢a a cantar as mu-

sicas que serao apresentadas na escola ao longo
do ano. Acesse os links para encontrar nossas
misicas:


http://goo.gl/wKDyJy
http://goo.gl/wKDyJy

http://goo.gl/8rMUoB
http://goo.gl/j34JZd 

EU TENHO MEDO,
VOCE TEM?

OBJETIVO

Conversar sobre o sentimento do medo, reconhecer,
identificar e acolher esse sentimento. Desenvolve
a coordenacao motora e estimula a criatividade.

PREPARO

Escolher um local para realizar a atividade.

MATERIAL NECESSARIO

Folha de papel, caneta, léapis de cor, giz de
cera, papéis ou retalhos, o que tiver para reg-
istrar.

AULA 01

Primeiro momento: mostrar o video sobre a misica
Ciranda do Medo para a criang¢a ouvir, dangar e
brincar livremente como ela desejar.

Link:

https://www.youtube.com/watch?v=ENK52z3QKc8U&fea-
ture=youtu.be



https://www.youtube.com/watch?v=ENK5z3QKc8U&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=ENK5z3QKc8U&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=dJC0oCGJMqQ

https://www.youtube.com/watch?v=ENK5z3QKc8U&feature=youtu.be

AULA 01

A letra para vocés acompanharem estd aqui:

“DO QUE E QUE EU TENHO MEDO?

VEM CA QUE EU VOU TE CONTAR

DE LOBO MAU OU E DE TROVOADA

E DO ESCURO OU DE ME ATRASAR

DO QUE E QUE EU TENHO MEDO?

VEM CA QUE EU VOU TE CONTAR
BICHO-PAPAO OU DE DORMIR SOZINHO(A)
E DE CAIR OU DE ENTRAR NO MAR”

dessa vez com o ob-
tentando

Colocar novamente o video,
jetivo da crianca ouvir com atencao,
entender a letra da muisica.

Inicie uma conversa com a crianca sobre o video.
Vocé pode fazer algumas perguntas como:

0 que vocé achou do video?
0 que vocé entendeu sobre a misica?

Vocés podem iniciar uma conversa sobre o que te
deixava com medo quando vocé era crianca e de-
pois perguntar para a crianca o que a deixa com
medo. Vocé pode anotar do que vocé tinha medo e
do outro lado o que a crianca for capaz de falar.

Leia a lista que vocés criaram juntos e combinem
de cada um escolher um dos medos listados para
fazer o desenho do mesmo, mas nao contem qual foi
a escolha feita.

Vocés podem colorir, fazer colagens, enfeitar
conforme quiserem. Ao finalizarem, mostrem para
todos que estao participando da atividade para
que tentem adivinhar qual foi o medo escolhido.

Depois das producdes prontas, a ideia é cada um

pensar em algo que possa proteger o outro do seu
medo. Por exemplo, se a crianca desenhar a chuva
e disser que tem medo, vocé pode propor algo para
representar uma capa de chuva. Essa representacao
pode ser um novo desenho, como uma espécie de
amuleto ou algo fisico que vocés construam, tipo
algum objeto da casa que pode ganhar essa nova
funcao.

Tire uma foto da producdo que vocés confecciona-
ram e do amuleto proposto e poste marcando o LIV
nas redes sociais: @laboratoriointeligenciadev-
ida.

Conclua a atividade combinando com a crianca que,
sempre que ela sentir medo, que conte para alguém
em quem ela confie.



https://inteligenciadevida.com.br/

laboratoriointeligenciadevida


https://www.facebook.com/laboratoriointeligenciadevida/
https://www.instagram.com/laboratoriointeligenciadevida/
https://inteligenciadevida.com.br/

https://inteligenciadevida.com.br/
https://www.facebook.com/laboratoriointeligenciadevida/
https://www.instagram.com/laboratoriointeligenciadevida/
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