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BOM DIA!

Ops. Talvez seja boa tarde ou boa noite. Como serd que vocés organizaram as

rotinas de vocés nesse momento? Talvez vocés estejam se reunindo a noite

ou a tarde para este momento LIV. Ou pode ser que a cada dia seja diferen-

te. Tudo bem, cada familia a sua maneira, com sua rotina. E nds sabemos

como a escola, com seus horarios ja organizadinhos, também ajuda na nossa
organizacao.

Nés aqui do LIV ficamos sabendo um pouquinho como as familias estdo se orga-

nizando, até porque nés também estamos nos organizando de forma diferente.

Todos estamos precisando nos adaptar a uma nova rotina. No inicio, parecia

um periodo estranho de férias. Depois ficou parecendo um final de semana de

7 dias, teve gente querendo comer pipoca todo dia ou passar muitas horas
vendo filmes e séries na TV.

E ai percebemos que, dentro de casa, temos que dar conta de muitas coi-
sas juntas: estudar, brincar, trabalhar, relaxar, conversar, cozinhar, se
exercitar...

Ah, mas seria tao bom se tivéssemos o direito de colocar mais brincadeiras
e gostosuras na nossa rotina!
E entdao nos lembramos da Malala, que luta pelo direito das meninas irem
a escola, pois, para ela, escola é lugar de conhecer, aprender, brincar,
conversar, sonhar. Ela ama ir para a escola e este direito ela quer garan-
tido para todos.



ENCONTRO 03

OBJETIVOS

Desenvolver pensamento critico, colaboracgdo, comunicac¢do, autoconhe-
cimento.

MATERIAL NECESSARIO

Corpo animado; papel e caneta; internet; talvez um celular; criativi-
dade; vontade de se comunicar.

ATIVIDADE 1

Cada um de vocés tem seus direitos e deveres, ndo é mesmo? Quais sédo
seus deveres em casa? Quais sao seus deveres na escola ou no trabalho?
Que tal uma brincadeira de mimica para falarmos criativamente com o
corpo sobre estes deveres? Cada um dos deveres de vocés pode ser re-
presentado numa mimica para que todos adivinhem que dever é esse. Uma
forma divertida de expressao pode trazer leveza para algumas coisas que
no dia a dia tendem a ficar pesadas. Todos podem aproveitar este momento
de relaxamento. #ficaadica ;)
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ATIVIDADE 2

Agora que ja brincaram de mimica expressando seus
deveres, vamos falar sobre os direitos que vocés
gostariam de ter? Agora o papo é sério. Vocés
precisam criar o Estatuto dos direitos da Familia

(completem aqui com o sobrenome da familia de vo-
cés). Quais seriam os direitos de vocés em casa?
Quais seriam os direitos de vocés na escola ou
no trabalho?

Criem o estatuto da familia, algo Unico e in-
transferivel. Aqui na Familia LIV o primeiro di-
reito do nosso estatuto é: comer pipoca 4 vezes
na semana. :)

Depois que o estatuto de vocés estiver pronto,
compartilhem com pelo menos 2 amigos. Enviem o
estatuto por mensagem ou e-mail para eles. Ideia:
quem da casa é o maior defensor desse estatuto? E
se esse defensor gravar um video legal mostrando
a importancia dos direitos da familia presentes
no documento que vocés acabaram de assinar? As-
sim, seus amigos recebem o video e podem fazer os
estatutos deles também. Aqui tem um video para
inspirar vocés:

Link:

https://youtu.be/P-VeGVeYyio

E claro que nés também vamos querer saber dos
estatutos de vocés! Contem pra gente?

Com carinho nos despedimos por aqui, j4 desejando
nosso préximo encontro.
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