
Olá!  Quanta saudade! 

Nessa semana vamos destacar um lindo sentimento: GRATIDÃO. 

Assista ao vídeo do projeto “De criança para criança”: 

        https://www.youtube.com/watch?v=WZKdW9_yu2E 

Agora, você e a sua família irão confeccionar o “Pote da Gratidão”.  Escolha um pote 

plástico e com tampa (pode ser um potinho de maionese), decore com desejar e 

coloque próximo pedacinhos de papel e lápis.  Todos os dias vocês irão colocar 

recadinhos ou desenhos em agradecimento aos familiares. Agradeça por pequenos 

gestos, pelos momentos juntos, pela saúde, pelo alimento...  No final de cada semana 

vocês deverão se reunir para a leitura dos recados, descobrindo a intensão do 

agradecimento.  É importante que todos os membros da família participem, 

escrevendo, recebendo e lendo os recados.  Aproveitem cada momento juntos e 

agradeça sempre pela vida e pelas pessoas que estão ao seu redor.  

Com afeto, Tia Cintia 

 Acompanhe o LIV também no @laboratoriointeligenciadevida 
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