COMO AVALIAR A ESCOLA
(VEJA RIO, 27 de outubro de 2010)

1. Pode parecer óbvio, mas o diálogo é fundamental. Converse com seu filho com freqüência, mesmo que o assunto principal não seja educação. Isso torna a abordagem sobre questões relacionadas à escola mais natural e franca.

2. É importante acompanhar a agenda, sobretudo dos menores, para estar a par, diariamente das lições e informações que o colégio envia. [a]. O boletim escolar também deve ser visto com atenção. Ele é o retrato mais palpável do desempenho do seu filho.  

3. A partir do período de alfabetização, crie um espaço físico e proporcione a tranquilidade necessária para o estudo. A família como um todo tem de entender que às vezes momentos de silêncio são indispensáveis.

4. Supervisione o estudo, mas jamais faça as tarefas do seu filho. Apenas dê orientação e explique o que ele lhe pergunta ou não entendeu. Discutir erros e acertos estimula a aprendizagem.

5. Ofereça leituras que seu filho possa achar interessante. É imprescindível estimular a curiosidade. Um bom leitor tem tudo para ser um aluno melhor.
6. Participe das reuniões escolares e, se julgar necessário, não se intimide em pedir uma entrevista individual com o professor ou o coordenador.

7. Mesmo que seu filho use a condução escolar, de vez em quando tire um dia para levá-lo ou busca-lo. É uma forma de se certificar do bom funcionamento da instituição e conhecer de perto os funcionários.

8. Crie uma rotina com horas dedicadas à TV, ao computador e a jogos eletrônicos para que eles não interfiram negativamente nos estudos.

9. Caso seu filho demonstre sinais claros de falta de adaptação à escola, como ansiedade, nervosismo, queda no rendimento, desinteresse, entre outros, não os ignore. Talvez seja hora de repensar essa escola.

10. Os pais e o colégio devem trabalhar com o mesmo objetivo. Respeite e faça seu filho respeitar o regulamento da instituição. Ele precisa entender que deveres e direitos têm de ser iguais para todos. Lembre-se: o papel de educador não é exclusivo da escola.

[a] No CNSD, muitas dessas informações, inclusive os atrasos diários, são colocadas neste portal. Acostume-se a visitar nosso site.

